
Hier fi nden Sie uns 

Ganzheitliche Betreuung
nach § 16k SGB II

Sie wollen Ihrem Leben eine 
neue Richtung geben?
Wir gehen den Weg mit Ihnen 
gemeinsam

Maßnahmennummer: 955/902/25

KREUZBERG
030 614 6000
0176 7108 4877 (WhatsApp)

info@trend-schule.de

Jahnstraße 15
10967 Berlin

Verkehrsanbindungen
U-Bhf. Hermannplatz U7, U8, M29,
M41, 194, 171

CHARLOTTENBURG
030 4074 6531
0176 7005 8256 (WhatsApp)

info@trend-schule.de

Kaiserin-Augusta-Allee 86a
10589 Berlin

Verkehrsanbindungen
U-Bhf. Mierendor� platz U7 oder M27

@

@

Über uns
• 1996 in Berlin gegründet

• Zwei Standorte in zentraler Lage

• Langjährige Erfahrung in der 
  Erwachsenen- und Jugendbildung

• Professionelles und erfahrenes 
  Dozententeam

• Fachgerechte Beratung und 
  Betreuung der Teilnehmer*innen 
  über die gesamte Zeit der Maßnahme

• Langjährige, erfolgreiche 
  Zusammenarbeit mit der Agentur   
  für Arbeit und den Jobcentern

• Erfahrung in der Jugendarbeit



Maßnahmeninhalte
Einzelcoaching mit bis zu 96 UE (je 45 Minuten) in max. 
bis zu 24 Wochen bei mind. 2 Sitzungen.

• Individuelle Unterstützung und Alltagsbewältigung
   Strukturierung des Alltags, Haushaltsplanung und 
   Schuldenbewältigung, Unterstützung bei der persönlichen 
   Lebenssituation und ggf. auch der Familienmitglieder
• Familiäre Unterstützung / alleinerziehende 
   Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Scheidung, Sorgerecht, 
   Unterhalt, Jugendhilfe, Kontakt mit Schulen und Lehrern
• Bürokratische und administrative Unterstützung 
   Unterstützung bei Verwaltungsprozessen und Kommunikation 
   mit Behörden, Durchsicht der Dokumente
• Berufl iche Perspektiven und Bildung
   Bildungsunterstützung, Arbeitseinstieg und Übergangs- 
   management, Anerkennung von Abschlüssen aus      
   dem Ausland, Grundbildungsdefi zite insbes. Analphabetismus, 
   Sprachförderangebote d. BAMF, Unterstützung bei der 
   Beschäftigungsfähigkeit von Gefl üchteten
• Gesundheitliche und psychosoziale Unterstützung 
   Kommunikation mit den Fachärzten, ggf. Beantragung der Rente  
   oder Schwerbehinderung, Suchtproblematik, Nutzung    
   ö� entlicher Verkehrsmittel, Erscheinungsbild, Krisenintervention,       
   Konfl ikte und belastende familiäre Verhältnisse
• Wohnen und Gesellschaftsteilhabe 
   Schwierige Wohnverhältnisse, Wohnungssuche/Probleme mit       
   dem Vermieter, Mietschulden, WBS, Umzugsorganisation
• Spezifi sche Problembereiche 
   Unterstützung bei Krisen, Konfl ikten und negativen 
   Arbeitserfahrungen

Ziele der Maßnahme

Zielgruppe

Die Maßnahme ist auf die individuel-
len Bedürfnisse und Lebensumstände 
der Teilnehmenden zugeschnitten.

• Alltagsbewältigung (fehlende 
   Struktur, psychosoziale Probleme, 
   familiäre Konfl ikte)
• Gesundheitliche und psychische 
   Beeinträchtigungen 
• Kommunikationsprobleme mit 
   Behörden 
• Weitere Herausforderungen 
   (Sucht, Verschuldung, schwierige    
   Wohnverhältnisse) 
• Schwierigkeiten bei der Ausbildung 
   oder Beschäftigung 
• Perspektivlosigkeit, Frustration 
   und Motivationslosigkeit

• Erwerbsfähige Leistungsberechtigte 
   mit besonderen Problemlagen, 
   die Beschäftigungshemmnisse 
   aufweisen 
• Junge Menschen, die Unterstützung 
   zur Entwicklung ihrer Ausbildungs-
   fähigkeit benötigen 
• Junge Menschen, die während der
   Ausbildung Begleitung brauchen


